
REGULAMIN UDZIELANIA ŚWIADCZEŃ Z ZAKRESU POMOCY SPOŁECZNEJ  
PRZEZ FUNDACJĘ PALESTRA PŁYWANIA 

 

§1 
Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady, tryb i formy udzielania świadczeń w ramach pomocy 

społecznej przez Fundację Palestra Pływania z siedzibą w Warszawie (ul. Sapieżyńska 

7/32, 00-215 Warszawa), zwaną dalej „Fundacją”. 

2. Fundacja udziela świadczeń w ramach pomocy społecznej na podstawie §6 pkt 5 i 12 

Statutu Fundacji, ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej oraz art. 3 ust. 1 i 

art. 4 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o pożytku publicznym i wolontariacie. 

3. Świadczenia, o których mowa w niniejszym Regulaminie, są formą realizacji celów 

statutowych Fundacji, w szczególności: 

a) organizowania pomocy merytorycznej i materialnej, w tym doraźnego wsparcia 

finansowego, pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej dla beneficjentów Fundacji, 

b) udzielania wsparcia finansowego i pomocy społecznej, w szczególności osobom w 

wieku emerytalnym (a także pacjentom onkologicznym, transplantologicznym, oraz 

osobom trenującym w ramach organizowanych przez Fundację zajęć sportowych). 

§2 
Zakres pomocy społecznej 

1. Fundacja przyznaje świadczenia w ramach pomocy społecznej w następujących formach: 

a) jednorazowej zapomogi, 

b) pomocy finansowej udzielanej cyklicznie w ustalonej comiesięcznej kwocie (która może 

się zmieniać w zależności od możliwości finansowych Fundacji), w tym w formie 

stypendiów naukowych lub sportowych, przy czym forma ta może być udzielana jednej 

osobie bezterminowo, z tym zastrzeżeniem, że po upływie kolejnych 12 miesięcy, 

Fundacja przeprowadzi weryfikację zasadności udzielenia pomocy tej osobie na dalszy 

12 miesięczny okres; 

c) refundacji kosztów leczenia, rehabilitacji, opieki zdrowotnej, w tym psychologicznej w 

razie bieżącej potrzeby, zgłoszonej Fundacji, przy czym forma ta może być udzielana 

jednej osobie wielorazowo; 

d) innego rodzaju wsparcia rzeczowego i materialnego;  

e) finansowania kosztów udziału w zajęciach sportowych organizowanych przez 

Fundację;  



f) finansowania kosztów wyjazdów krajowych i zagranicznych organizowanych w ramach 

działalności statutowej Fundacji; 

g) finansowania i organizacji pomocy prawnej.  

2. Świadczenia udzielane przez Fundację w ramach pomocy społecznej mają charakter 

bezzwrotny. 

3. Świadczenie w ramach pomocy społecznej, o których mowa w ust. 1 powyżej nie stanowią 

darowizny w rozumieniu art. 888 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. – Kodeks cywilny. 

4. Świadczenie z ramach pomocy społecznej zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 79 ustawy z dnia 26 

lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób fizycznych korzystają ze zwolnienia 

przedmiotowego od podatku dochodowego. 

5. Łączna wysokość świadczeń w ramach pomocy społecznej przysługującego jednemu 
Beneficjentowi nie może przekraczać w ciągu roku równowartości kwoty 100.000 zł, a 

jednorazowa wysokość świadczenia w ramach pomocy społecznej nie może przekroczyć 

kwoty 50.000 zł. W szczególnie uzasadnionych sytuacjach, gdy koszty leczenia, 

rehabilitacji, opieki są wyższe niż powyższe limity, Zarząd Fundacji, po rozważeniu 

możliwości Fundacji, przy uwzględnieniu zasad adekwatności finansowej, może podjąć 

uchwałę o przyznaniu świadczeń w ramach pomocy społecznej o równowartości 

przewyższającej powyższe limity. 

§3 
Kryteria udzielania świadczeń przez Fundację 

1. Fundacja, na zasadach określonych w niniejszym Regulaminie, udziela świadczeń w 

ramach pomocy społecznej osobom fizycznym, w szczególności w celu przezwyciężenia 

trudnych sytuacji życiowych, których nie są oni w stanie pokonać samodzielnie, 

wykorzystując przy tym własne środki finansowe i możliwości. 

2. Prawo do świadczeń w ramach pomocy społecznej przysługuje Beneficjentom Fundacji. 

3. Osoba fizyczna, której zostaną przyznane świadczenia w ramach pomocy społecznej 

Fundacji uzyskuje status Beneficjenta Fundacji. 

4. O świadczenia w ramach pomocy społecznej udzielane przez Fundację mogą ubiegać się 

osoby fizyczne, które spełniają łącznie następujące warunki: 

a) znajdują się w trudnej sytuacji życiowej, materialnej lub zdrowotnej, w szczególności 

są pacjentami onkologicznymi, transplantologicznymi lub osobami trenującymi  

w ramach organizowanych przez Fundację zajęć sportowych; 

b) złożyły pisemny wniosek, o którym mowa w § 4 Regulaminu; 

c) ich sytuacja została pozytywnie oceniona przez Radę Fundacji. 

5. Fundacja może również udzielać świadczeń w zakresie pomocy społecznej z własnej 

inicjatywy, w przypadkach nagłych lub szczególnie uzasadnionych. 



6. Beneficjentem Fundacji mogą zostać w szczególnych sytuacjach również osoby fizyczne 

związane z Fundacją np. zasiadające w organach Fundacji, pracownicy i współpracownicy 

Fundacji oraz osoby dla nich bliskie, w tym członkowie ich rodzin, co nie będzie uznane za 

wywołujące konflikt interesów.  

§4 
Tryb udzielania świadczeń 

1. Wniosek o przyznanie świadczenia należy złożyć w formie pisemnej i powinien zawierać 

dane osobowe osoby, na rzecz której ma być przyznane świadczenie z zakresu pomocy 

społecznej (imię i nazwisko, numer PESEL, numer dowodu osobistego, miejsce 

zamieszkania, adres e-mail, numer telefonu, numer rachunku bankowego, na który mają 

zostać przekazane środki finansowe w ramach udzielonego wsparcia finansowego oraz 

zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Fundację). 

2. Do wniosku należy dołączyć: 

a) opis sytuacji życiowej, materialnej lub zdrowotnej, 

b) dokumenty potwierdzające sytuację osoby ubiegającej się o udzielenie świadczenia, 

c) oświadczenie o prawdziwości danych zawartych we wniosku, 

d) oświadczenie, że przekazane środki pieniężne (jeżeli pomoc społeczna zostaje 

przekazana w formie świadczeń pieniężnych) zostaną wydane zgodnie z ich 

przeznaczeniem. 

3. Fundacja zastrzega sobie prawo do wezwania do uzupełnienia dokumentacji. 

4. Wnioski rozpatrywane są przez Radę Fundacji w terminie 14 dni od daty złożenia wniosku. 

5. Przy ocenie wniosku brane są pod uwagę następujące okoliczności: 

a) rodzaj i rozmiar problemów zdrowotnych, rodzinnych lub innych wskazanych w 

uzasadnieniu wniosku, 

b) uzasadnienie celowości i wysokości wnioskowanego świadczenia (jeżeli ma być 

udzielone w formie świadczeń pieniężnych), 

c) zgodność celu z misją i celami statutowymi Fundacji, 

d) wcześniejsza współpraca z Fundacją – m.in. pozytywna ocena poprzedniego 

wykorzystania otrzymanych świadczeń (jeśli były przyznane), przestrzeganie 

warunków poprzednich decyzji Fundacji. 

6. Ocena wniosku dokonywana jest indywidualnie, z uwzględnieniem wszystkich okoliczności 

sprawy. 

7. Fundacja nie ma obowiązku udzielenia świadczeń i każdorazowo podejmuje decyzję w 

granicach swoich możliwości finansowych. Żadnej osobie fizycznej nie przysługują 

roszczenia wobec Fundacji o przyznanie świadczeń w ramach pomocy społecznej. 



8. Decyzję o przyznaniu lub odmowie przyznania świadczenia w ramach pomocy społecznej 

podejmuje Zarząd Fundacji na wniosek Rady Fundacji. 

9. Decyzja jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 

10. Świadczenia w ramach pomocy społecznej, jeżeli następują w formie świadczeń 

pieniężnych wypłacane są przelewem na numer rachunku bankowego wskazany we 

wniosku w terminie 14 dni od daty wydania decyzji, przy czym posiadaczem wskazanego 

rachunku bankowego nie musi być wnioskodawca (Beneficjent Fundacji).  

§5 
Obowiązki Beneficjenta 

1. Beneficjent zobowiązany jest do wykorzystania świadczenia w ramach pomocy społecznej 

(jeżeli zostało przyznane w formie świadczenia pieniężnego) zgodnie z celem wskazanym 

we wniosku. 

2. Beneficjent zobowiązany jest do przedstawienia Fundacji szczegółowego zestawienia 

faktur, rachunków lub innych dowodów księgowych potwierdzających sposób 

wykorzystania środków pieniężnych otrzymanych od Fundacji w terminie 7 dni od dnia 

wystawienia faktury, rachunku lub innego dowodu księgowego, na każde żądanie Fundacji. 

3. Fundacja może żądać od Beneficjenta dodatkowych dowodów wykorzystania świadczenia 

4. W przypadku niewykorzystania w całości otrzymanych środków pieniężnych w ramach 

świadczeń pomocy społecznej, Beneficjent zobowiązany jest do ich zwrotu na rzecz 

Fundacji na wskazany przez Fundację numer rachunku bankowego. 

5. W przypadku niewykorzystania w całości otrzymanych środków pieniężnych w ramach 

świadczeń pomocy społecznej, stwierdzenia nieprawidłowości wykorzystania przez 

Beneficjenta otrzymanych środków pieniężnych lub nieprzedłożenia zestawienia faktur, o 

których mowa w ust. 2, Fundacja ma prawo zażądać zwrotu całości lub części przyznanego 

świadczenia od Beneficjenta. 

6. W przypadku, o którym mowa w ust. 5 powyżej zwrot otrzymanych środków pieniężnych 

do Fundacji powinien nastąpić w terminie 7 dni od daty otrzymania pisemnego wezwania 

od Fundacji. 

 
§6 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin został przyjęty przez Zarząd Fundacji i wchodzi w życie z dniem jego 

uchwalenia przez Zarząd Fundacji. 

2. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagają podjęcia uchwały przez Zarząd 

Fundacji. 



3. Fundacja nie będzie świadczyła pomocy społecznej we współpracy z organami 

administracji rządowej lub samorządowej, rozumianej jako realizacja zadań zleconych 

przez te organy. 


